
 
 

VERANO 2026 

Cocinar en español: gastronomía del mundo 
hispánico a través de la lengua  
¿Te gusta probar platos diferentes? ¿Te gusta 
cocinar? Este curso es ideal para ti. Este verano 
el Instituto Cervantes de Los Ángeles te 
propone un fascinante recorrido cultural y 
lingüístico sin moverte de casa. 
En este curso no solo explorarás cómo 
preparar platos de España e Hispanoamérica, 
sino que también aprenderás sobre la cultura e 
historia de los platos, trabajarás la gramática de 
manera contextualizada y aprenderás 
expresiones coloquiales relacionadas con la 
comida. Desarrollarás tu expresión oral y 
escrita a partir de recetas tradicionales, poesía 
de autores consagrados de la cultura hispanica, 
etc. Una inmersión idónea para darle sabor a tu 
español este verano.  

 

  

Al final de este curso serás capaz de… 

• Dar y seguir instrucciones en la cocina. 
• Dominar el léxico de la gastronomía hispana. 
• Apreciar la riqueza de las variedades lingüísticas del español.  
• Utilizar expresiones idiomáticas con naturalidad.  
• Hablar de la historia de platos emblemáticos del mundo hispano.  
• Conocer un poco más sobre la literatura en español.  
• Expresarte mejor oralmente y por escrito en español.  

  

Recursos lingüísticos y culturales previstos 

• Imperativo 
• Verbos para cocinar (freír, derretir, etc.) 
• Cantidades y medidas (gramos, pizca, etc.) 



 

Instituto Cervantes Los Ángeles 

• Variedades dialectales culinarias de España y América Latina (p. ej., un pelín de 
sal en Venezuela o un chin de sal en la República Dominicana)  

• Expresiones idiomáticas vinculadas a la comida (dar la vuelta a la tortilla, estar 
en su salsa, etc.) 

• Platos del mundo hispano: la paella, la tortilla de patatas, los churros con 
chocolate, el gazpacho, las arepas y el guacamole 

• Autores latinoamericanos desde la perspectiva de la comida: Pablo Neruda 

 

 Datos de interés 

• Nivel: A2-B1 
• Duración: 10 horas 
• Modalidad: En línea 
• Fechas: El 5, 12, 19 y 26 de agosto, y el 2 de septiembre 
• Horario: De 18:30 h a 20:30 h 
• Precio: 265 $ 
• Inscripciones en: cursos.losangeles@cervantes.org hasta el 30 de 

julio   
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